
Difftid

Resultatlista Medelpad Classic Ski 2009

2009-02-01

Sida 1

StartnrPlacering Namn Klubbnamn Sluttid

Tid:  9:44

10 kmDamer 10 km  Grön

LIV 1  631 Marie Wallmark    40:38     0:00

LIV 2  624 Britt Svanström    46:01     5:23

LIV 3  629 Ina Bäckman    46:47     6:09

LIV 4  637 Anita Bergqvist    50:35     9:57

LIV 5  625 Birgitta Sjöberg    52:57    12:19

LIV 6  626 Ann-Sofie Kyrk    52:58    12:20

LIV 7  641 Agneta Vännström    53:03    12:25

LIV 8  623 Viktoria Johansson    53:31    12:53

LIV 9  632 Carin Näslund    55:48    15:10

LIV 10  634 Viveka Lundström    57:10    16:32

LIV 11  621 Monica Lindström    57:12    16:34

LIV 12  630 Barbro Markström    57:36    16:58

LIV 13  628 Elinor Yifter-Lindgren  1:13:13    32:35

LIV 14  627 Annica Svensson-Simma  1:22:47    42:09

LIV 15  633 Margareta Johansson  1:34:32    53:54

10 kmHerrar 10 km  Grön

LIV 1  661 Bengt Sundbom    54:12     0:00

LIV 2  663 Östen Johansson  1:02:38     8:26

20 kmDamer 20 km Röd

Bergeforsens SK 1  838 Anna Svedin Thunström  1:10:20     0:00

Stockviks SF 2  828 Caroline Jakobsson  1:14:29     4:09

Hudiksvalls IF 3  811 Lisa Skoglund  1:18:24     8:04

Sundsvall 4  807 Fanny Engström  1:18:31     8:11

Tunafors SK 5  832 Linda Sundin  1:19:13     8:53

Kovlands IF 6  816 Madeleine Tjernberg  1:22:34    12:14

Sundsvall 7  829 Bodil Glasberg  1:25:54    15:34

Njurunda SK 8  835 Ann Christin Söderlund  1:28:41    18:21

SDC IF 9  824 Margareta Jansson  1:30:42    20:22

IF Strategen 10  812 Ulli Rudberg  1:30:53    20:33

Metso Paper FK 11  814 Ulla Engström  1:31:08    20:48

Johanneshov 12  817 Lotta Johansson  1:34:45    24:25

Njurunda SK 13  834 Karin Malmberg  1:35:12    24:52

Sundsvalls OK 14  830 Anna Lundgren  1:38:17    27:57

LIV 15  831 Anna Werkmäster  1:39:40    29:20

LIV 16  836 Maria Lundström  1:39:59    29:39

Alnö SK 17  825 Elin Sandberg  1:45:34    35:14

Vallentuna 18  820 Lena Persson  1:45:47    35:27

LIV 19  803 Yvonne Stenudd  1:45:52    35:32

Tynderö IK 20  813 Julia Källberg  1:48:46    38:26

Eon IK 21  833 Lena Modin  1:49:34    39:14

Hägersten 22  815 Sarah Forsmark  1:50:17    39:57

Söråker 23  823 Jessica Åkerdahl  1:52:13    41:53

Kågedalens SK 24  826 Ulla Grönlund  1:52:56    42:36

Bondsjöhöjdens IK 25  818 Helena Lindh  1:54:00    43:40

Sundsvall 26  805 Ulrika Millén  2:01:28    51:08

Sundsvall 27  819 Maria Appelberg  2:01:47    51:27

Ljustorps IF 28  839 Eva Eriksson  2:11:34  1:01:14

Bergeforsen 29  821 Linda Hansson  2:14:16  1:03:56

Sundsvalls OK 30  806 Birgitta Hammarberg  2:19:47  1:09:27

ÅF Skidklubb 31  802 Malin Selin  2:26:21  1:16:01

Sundsvall 32  837 Annica Holmqvist  2:27:10  1:16:50

Bondsjöhöjdens IK 33  822 Linnea Lindahl  2:32:06  1:21:46

Bondsjöhöjdens IK 34  810 Johanna Lindahl  2:32:07  1:21:47

Arrangeras av Bergeforsens SK och Ljustorps IF

Bergeforsens SK



Difftid

Resultatlista Medelpad Classic Ski 2009

2009-02-01

Sida 2

StartnrPlacering Namn Klubbnamn Sluttid

Tid:  9:44

20 kmHerrar 20 km  Röd

Tynderö IK 1  896 Benny Nordlander  1:09:55     0:00

Bondsjöhöjdens IK 2  875 Axel Lindh  1:11:26     1:31

Ljustorps IF 3  899 Henrik Fosberg  1:14:22     4:27

LIV 4  882 Bo Eliasson  1:14:26     4:31

IF Strategen 5  897 Jan-Olof Sjödin  1:14:27     4:32

Metso Paper FK 6  874 Mats Arnberg  1:18:31     8:36

Metso Paper FK 7  876 Sven-Erik Sundin  1:18:43     8:48

Selångers SOK 8  909 Sten Åke Vedin  1:19:29     9:34

Stockholm 9  904 Oskar Berglund  1:20:49    10:54

Sundsvall 10  881 Mats Berggren  1:23:25    13:30

Korsör Danmark 11  900 Nicolas Hjelmroth  1:23:44    13:49

Tynderö IK 12  911 Tommy Hassel  1:24:08    14:13

LIV 13  893 Christer Johnsson  1:29:46    19:51

Nobel Aktiv IF 14  906 Ulf Nordström  1:31:45    21:50

Timrå 15  888 Roland Edström  1:32:46    22:51

Hemsö IF 16  902 Pär Åhlander  1:33:13    23:18

LIV 17  878 Nils-Erik Edström  1:33:40    23:45

SDC IF 18  895 Robert Mohri  1:35:52    25:57

LIV 19  889 Eje Marklund  1:38:02    28:07

Timrå Golfklubb 20  894 Pontus Södermark  1:39:11    29:16

Kovland 21  901 Joakim Ytterbom  1:39:36    29:41

Alnö SK 22  908 Kennet Nordstrand  1:40:39    30:44

LIV 23  907 Patrik Sundqvist  1:42:51    32:56

Bergeforsens SK 24  910 Joakim Andersson  1:43:27    33:32

Aiab 25  885 Krister Gröning  1:44:24    34:29

Lucksta IF 26  891 Hans Wiklander  1:45:03    35:08

Njurunda SK 27  872 Jan Jäderling  1:47:23    37:28

LIV 28  879 Sten-Olov Åberg  1:47:37    37:42

Kovlands IF 29  880 Andreas Dahlin  1:48:44    38:49

Johanneshov 30  883 Göran Månsson  1:49:13    39:18

Kovlands IF 31  877 Fredrik Dahlin  1:49:35    39:40

Ljustorps IF 32  886 Victor Dowermyr  1:51:47    41:52

Necon 33  905 Lars Nylander  1:54:55    45:00

Bergeforsens SK 34  890 Per Rautila  1:57:22    47:27

Sundsvall 35  873 Kjell-Ola Berg  2:00:50    50:55

Arrangeras av Bergeforsens SK och Ljustorps IF

Bergeforsens SK



Difftid

Resultatlista Medelpad Classic Ski 2009

2009-02-01

Sida 3

StartnrPlacering Namn Klubbnamn Sluttid

Tid:  9:44

46 kmDamer 46 km Svart

IF Strategen 1  36 Åsa Ottosson  2:50:46     0:00

Bergeforsen 2  39 Jessika Eriksson  2:58:26     7:40

Lucksta IF 3  44 Jenny Andréasson  3:07:38    16:52

Bergeforsens SK 4  23 Pernilla Löfgren  3:12:07    21:21

Ljustorps IF 5  28 Cecilia Englund  3:17:28    26:42

Karlslunds IF 6  38 Maria Svensson  3:24:37    33:51

AXA Sportklubb 7  41 Linda Nyberg  3:30:12    39:26

Sundsvalls OK 8  24 Anna Hammarberg  3:34:39    43:53

Nobel Aktiv IF 9  37 Agneta Bergqvist  3:36:11    45:25

Brunflo IF 10  1 Jenny Kling  3:42:14    51:28

Alnö SK 11  3 Cesilia Edström  3:43:05    52:19

Sundsvalls OK 12  22 Anna Nordin  3:43:10    52:24

Bergeforsens SK 13  43 Louise Hjelmroth  3:44:54    54:08

Bollsta IK 14  35 Elin Näsholm  3:51:37  1:00:51

Ljustorps IF 15  34 Sofie Persson  3:57:40  1:06:54

Sundsvall 16  29 Katarina Rönngren  3:58:23  1:07:37

Sundsvall 33 Greta Wiklund  3:58:23  1:07:37

Sundsvall 18  32 Yvonne Olsson  4:04:58  1:14:12

Sundsvall 19  30 Sara Andersson  4:10:03  1:19:17

Sundsvall 20  27 Christina Bredahl  4:13:30  1:22:44

Ortvikens MK 21  2 Annika Strand  4:13:35  1:22:49

Hölö-Mörkö IF 22  40 Marianne Karlsson  4:38:12  1:47:26

Njurunda SK 23  26 Margareta Evaldsson  4:39:10  1:48:24

Fagervik 24  31 Åsa Hedlund  5:07:49  2:17:03

IF Strategen 25  42 Kerstin Hultin  5:37:21  2:46:35

Arrangeras av Bergeforsens SK och Ljustorps IF

Bergeforsens SK



Difftid

Resultatlista Medelpad Classic Ski 2009

2009-02-01

Sida 4

StartnrPlacering Namn Klubbnamn Sluttid

Tid:  9:44

46 kmHerrar 46 km Svart

Lima IF 1  329 Jakob Börjesson  2:05:18     0:00

Åsarna IK 2  310 Gustaf Berglund  2:05:53     0:35

Ragunda IF 3  338 Tobias Westman  2:09:08     3:50

Ljustorps IF 4  307 John Eriksson  2:09:29     4:11

Matfors SK 5  228 Tomas Nordkvist  2:12:49     7:31

Sundsvalls OK 6  215 Martin Lundgren  2:13:07     7:49

Tynderö IK 7  220 Jörgen Saarela  2:13:34     8:16

Stöde IF 8  333 Mattias Viklund  2:14:15     8:57

Tynderö IK 9  252 Oscar Stenvall  2:17:02    11:44

Sundsvalls OK 10  335 Passi Livkkonen  2:19:00    13:42

Hägglunds IoFK Skidor 11  267 Magnus Lindberg  2:19:16    13:58

IF Strategen 12  217 Anders Ottosson  2:19:32    14:14

Tranemo IF 13  254 Klas Johansson  2:22:13    16:55

Tynderö IK 14  243 Torsten Kempe  2:23:49    18:31

Sundsvalls OK 15  207 Anton Alex  2:23:58    18:40

Ortvikens MK 16  331 Martin Melander  2:24:00    18:42

Kemira IF 17  201 Göran Bäckman  2:25:03    19:45

AXA Sportklubb 18  337 Johan Lindeberg  2:27:16    21:58

Ljustorps IF 19  344 Jens Öberg  2:28:01    22:43

Sundsvalls OK 20  203 Håkan Blomqvist  2:29:33    24:15

Tunafors SK 21  282 Arvid Ronaldo  2:31:14    25:56

Peab Fritid 22  343 Fredrik Thiger  2:35:22    30:04

Lycksele IF 23  241 Olov Nilsson  2:35:44    30:26

Sundsvalls OK 24  253 Markus Frödin  2:36:01    30:43

Alnö SK 25  306 Tomas Svedberg  2:36:12    30:54

Graninge Aliansen 26  339 Jörgen Asplund  2:36:40    31:22

Timrå SOK 27  214 Uno Johansson  2:37:49    32:31

Molidens IK 28  283 Erik Larsson  2:38:21    33:03

Kramforspolisens IK 29  233 Mats Näsholm  2:41:32    36:14

Karlslunds IF 30  224 Jonas Wiklander  2:41:53    36:35

Bondsjöhöjdens IK 31  263 Ulf Andersson  2:41:54    36:36

Selångers SOK 32  341 Björn Bengtsson  2:41:58    36:40

Sidensjö IK 33  295 Bengt Risvall  2:42:36    37:18

IF Strategen 34  294 Tomas Edström  2:44:07    38:49

Bondsjöhöjdens IK 35  230 Tomas Lindh  2:45:15    39:57

Birsta SK 36  204 Kenneth Norman  2:45:37    40:19

Litsbygdens SK 37  328 Erik Söderhjelm  2:46:01    40:43

Metso Paper FK 38  262 Staffan Edström  2:47:02    41:44

Skorpeds SK 39  242 Rikard Löfdahl  2:47:20    42:02

Duffklubben 40  304 Kent Eriksson  2:47:49    42:31

Nobel Aktiv IF 41  234 Magnus Nordin  2:48:13    42:55

Hägglunds IoFK Skidor 42  261 Tomas Malmström  2:49:39    44:21

Alnö SK 43  232 Tomas Edström  2:50:54    45:36

Sundsvalls OK 44  297 Andreas Ramström  2:51:10    45:52

Skorpeds SK 45  208 Mikael Söderlind  2:51:44    46:26

Sundsvalls OK 46  236 Jan Nordin  2:51:52    46:34

Brunflo IF 47  326 Fredrik Olsson  2:52:26    47:08

Njurunda SK 48  219 Johan Nylander  2:53:22    48:04

IK Aluminium 49  308 Jakob Sandvall  2:53:47    48:29

IF Strategen 50  336 Mats Löjdahl  2:53:56    48:38

Njurunda SK 51  281 Nils-Göran Olsson  2:54:07    48:49

Stockviks SF 52  247 Lars Kongsholm  2:54:10    48:52

Hemsö IF 53  278 Jonas Bystedt  2:54:11    48:53

Alnö SK 54  302 Håkan Sandberg  2:54:12    48:54

Metso Paper FK 55  259 Fredrik Pontén  2:55:50    50:32

Brännans IF 56  206 Yngve Franzén  2:55:58    50:40

IF Strategen 57  280 Tomas Gersdorff  2:56:32    51:14

Kovlands IF 58  222 Tomas Högberg  2:57:29    52:11

Härnösand 59  298 Oskar Haggren-Lundblad  2:58:36    53:18

Arrangeras av Bergeforsens SK och Ljustorps IF

Bergeforsens SK



Difftid

Resultatlista Medelpad Classic Ski 2009

2009-02-01

Sida 5

StartnrPlacering Namn Klubbnamn Sluttid

Tid:  9:44

46 kmHerrar 46 km Svart

Ljustorps IF 60  213 Daniel Carlsson  2:58:39    53:21

Brunflo IF 61  327 David Olsson  3:00:13    54:55

Ljustorps IF 62  311 Marcus Bergfors  3:00:27    55:09

Sundsvall 63  288 Johan Gärd  3:00:35    55:17

Sidensjö IK 64  330 Leif Söderström  3:00:50    55:32

Sundsvalls OK 65  251 Anders Byström  3:02:25    57:07

Ljustorps IF 66  309 Nicklas Bergfors  3:03:18    58:00

Bondsjöhöjdens IK 67  225 Ulf Lindahl  3:03:35    58:17

Indals-Lidens SK 68  270 Lennart Håkansson  3:04:09    58:51

Föne IK 69  301 Urban Östlund  3:04:45    59:27

OK Dacke 70  221 Fredrik Persson  3:04:59    59:41

Sundbybergs IK 71  218 Andreas Wikingsson  3:06:07  1:00:49

IAG AB 72  285 Jonny Eklund  3:06:20  1:01:02

Sundsvalls BHK 73  287 Olle Wiklund  3:07:00  1:01:42

Metso Paper FK 74  292 Tomas Näslund  3:07:51  1:02:33

Mikaelssons Bygg 75  216 Bernt Mörsky  3:07:54  1:02:36

Bergeforsens SK 76  229 Rolf Tegeback  3:10:55  1:05:37

Bergeforsens SK 77  210 Martin Holgersson  3:11:22  1:06:04

Hägersten 78  272 Henrik Forsmark  3:11:39  1:06:21

Team Tegnion 79  324 Jonas Häggqvist  3:11:48  1:06:30

Sundsvall 80  235 Mikael Englund  3:12:55  1:07:37

Stigsjö IK 81  246 Stefan Grundström  3:13:18  1:08:00

Uppsala löparklubb 82  347 Jimmy Nygren Nurminen  3:13:35  1:08:17

Team Granloholm 83  239 Christer Biberg  3:13:45  1:08:27

Sundsvall 84  256 Peter Isakas  3:14:02  1:08:44

Selångers SOK 85  340 Lennart Bengtsson  3:14:03  1:08:45

Njurunda SK 86  212 Jan Boholm  3:15:13  1:09:55

Metso Paper FK 87  227 Ruben Wetind  3:17:36  1:12:18

IF Strategen 88  250 Pelle Johansson  3:19:59  1:14:41

Alnö SK 89  300 Håkan Axelsson  3:20:23  1:15:05

Brännans IF 90  334 Ola Thelberg  3:20:24  1:15:06

Sundsvalls OK 91  265 Lars Danielsson  3:21:56  1:16:38

Telia IF 92  323 Johan Norstedt  3:22:45  1:17:27

Sundsvall 93  276 Patrik Danielsson  3:24:04  1:18:46

Bergeforsens SK 94  286 Håkan Enerud  3:24:24  1:19:06

Ortvikens MK 95  332 Henrik Melander  3:26:42  1:21:24

Fältjägarnas IF 96  244 Kristofer Engström  3:27:07  1:21:49

Handelsbankens IF 97  325 Per Pettersson  3:27:30  1:22:12

Bollsta IK 98  273 Andreas Gradin  3:27:48  1:22:30

Tynderö IK 99  342 Åke Höglund  3:33:29  1:28:11

Sundsvalls OK 100  249 Anders Åkre  3:34:15  1:28:57

Ljustorps IF 101  257 Mats Englund  3:35:04  1:29:46

Metso Paper FK 102  264 Stefan Gullback  3:38:08  1:32:50

Bollsta IK 103  260 Markus Näsman  3:39:28  1:34:10

Ljustorps IF 104  346 Börje Lindström  3:41:25  1:36:07

Ragunda Alpina 105  321 Robby Wennerman  3:42:23  1:37:05

Mälarö SOK 106  223 Mårten Sundin  3:42:32  1:37:14

SWECO IF 107  205 Mats Persson  3:45:27  1:40:09

Sundsvall flames 108  303 Jonas Grönlund  3:48:33  1:43:15

AXA Sportklubb 109  226 Karl Carlsson  3:49:49  1:44:31

Metso Paper FK 110  258 Peter Strömberg  3:50:08  1:44:50

Telia IF 111  322 Lars Liljestam  3:53:04  1:47:46

Ljustorps IF 112  345 Leif Forslund  3:53:12  1:47:54

Saltsjö-Duvnäs 113  266 Axel Hellner-Käck  3:57:22  1:52:04

Timrå SOK 114  291 Per-Arne Håkansson  4:00:40  1:55:22

Alsens IF 115  293 Göran Jönsson  4:02:50  1:57:32

Sundsvall 116  211 Per-Arne Dahlman  4:03:37  1:58:19

Alnö 117  268 Peter Norberg  4:04:55  1:59:37

Mondi IK 118  289 Kjell-Arne Eriksson  4:06:55  2:01:37

Arrangeras av Bergeforsens SK och Ljustorps IF

Bergeforsens SK
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Resultatlista Medelpad Classic Ski 2009

2009-02-01

Sida 6

StartnrPlacering Namn Klubbnamn Sluttid

Tid:  9:44

46 kmHerrar 46 km Svart

Saltsjö-Duvnäs 119  240 Christer Käck  4:10:04  2:04:46

SEAB 120  305 Nils-Tore  Isaksson  4:13:30  2:08:12

Metso Paper FK 121  248 Magnus Henriksson  4:13:37  2:08:19

Sundsvall 122  275 Peter Bredahl  4:13:38  2:08:20

Alnö SK 123  245 Markku Ahonen  4:13:39  2:08:21

Indals-Lidens SK 124  320 Mikael Broman  4:17:31  2:12:13

Bollsta IK 125  290 Anders Edlund  5:26:50  3:21:32

Arrangeras av Bergeforsens SK och Ljustorps IF

Bergeforsens SK


